
Programma Attività
Winter Outdoor
Dicembre 2025 - Marzo 2026

Lunedì 

🕗  9:30 - 12:30 🎯 Livello: Medio/Facile 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: da 100m a 200m

💰 45€ 🌟 €35 ospiti WINTER OUTDOOR INCLUSO: ciaspole e bastoncini

ALLA SCOPERTA DEI BOSCHI D’INVERNO  
✦ Mezza giornata per provare l’esperienza di muoversi sulla neve con le
ciaspole! Tanti itinerari diversi, per scoprire i panorami della val di Fassa.
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

Escursioni con Guide Alpine qualificate, per un insegnamento completo sull'approccio alle
escursioni invernali e all'uso dei materiali, arricchito da affascinanti curiosità sul nostro territorio.

Martedì

🕗  9:30 - 15:30 🎯 Livello: Medio 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: da 200m a 500m

💰 60€ 🌟 €45 ospiti WINTER OUTDOOR
INCLUSO: ciaspole e bastoncini 
💸EXTRA: pranzo, eventuali

impianti

CIASPOLATA DI INTERA GIORNATA CON PRANZO AL RIFUGIO 
✦ Tre le zone da noi predilette ci sono il Passo Fedaia, il Passo Sella, il Passo
Pordoi, il Gardeccia, il Ciampedie e il Passo San Pellegrino. 
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

Mercoledì

🕗  10:00 - 13:00 🎯 Livello: Medio/Facile 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: +100m -100m

💰 55€ INCLUSO: impianto A/R, ciaspole e bastoncini.

CIASPOLATA PANORAMICA IN QUOTA AL CIAMPAC
✦ Panoramica ciaspolata nella bellissima conca del Ciampac, ai piedi del
maestoso Colac.
 📍 Punto di ritrovo: cassa impianto Ciampac ad Alba di Canazei

🕗  17:00 - 19:00 🎯 Livello: Facile 👶🏻 8+ anni 🔺 Dislivello: 100m

💰 50€ 🌟 €40 ospiti WINTER OUTDOOR
INCLUSO: aperitivo, ciaspole e

bastoncini

CIASPOLATA SERALE CON APERITIVO 
✦ Facile ciaspolata tra i meravigliosi paesaggi invernali dopo il calare del sole.
Un'esperienza emozionante seguita da un rilassante aperitivo.
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

🕗  9:30 - 15:30 🎯 Livello: Medio 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: da 200m a 500m

💰 60€ 🌟 €45 ospiti WINTER OUTDOOR
INCLUSO: ciaspole e bastoncini 
💸EXTRA: pranzo, eventuali

impianti

Giovedì
CIASPOLATA DI INTERA GIORNATA CON PRANZO AL RIFUGIO 
✦ Tre le zone da noi predilette ci sono il Passo Fedaia, il Passo Sella, il Passo
Pordoi, il Gardeccia, il Ciampedie e il Passo San Pellegrino.
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

info & 
booking



🕗  17:00 - 22:00 🎯 Livello: Facile 👶🏻 10+ anni 🔺 Dislivello: max 200m

💰 115€ 🌟 €95 ospiti WINTER OUTDOOR

INCLUSO: ciaspole, bastoncini, luci
frontali, cena tipica, trasporto in

motoslitta o gatto delle nevi. 
 💸 EXTRA: drinks

🕗  9:30 - 12:30 🎯 Livello: Medio/Facile 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: da 100m a 200m

💰 45€ 🌟 €35 ospiti WINTER OUTDOOR INCLUSO: ciaspole e bastoncini

Venerdì

CIASPOLATA “NOTTE DA FAVOLA” 
✦ Per vivere l’inverno anche al chiaro di luna. Salita in motoslitta o gatto delle
nevi, suggestiva ciaspolata notturna con luci frontali, cena tipica in rifugio e
discesa in motoslitta/gatto delle nevi. Gli itinerari variano ogni settimana.
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

ALLA SCOPERTA DEI BOSCHI D’INVERNO 
✦ Mezza giornata per provare l’esperienza di muoversi sulla neve con le
ciaspole! Tanti itinerari diversi, per scoprire i panorami della val di Fassa.
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

Sabato

🕗  9:30 - 12:30 🎯 Livello: Medio/Facile 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: 200m

💰 45€ 🌟 €35 ospiti WINTER OUTDOOR INCLUSO: ciaspole e bastoncini

CIASPOLATA AL PASSO PORDOI
✦Escursione con le ciaspole in uno dei luoghi più famosi delle Dolomiti: il
Passo Pordoi, ai piedi del massiccio del Sella e di fronte alla Marmolada.
 📍 Punto di ritrovo: Passo Pordoi

Domenica

🕗  9:30 - 15:30 🎯 Livello: Medio 👶🏻 12+ anni 🔺 Dislivello: da 200m a 500m

💰 60€ 🌟 €45 ospiti WINTER OUTDOOR
INCLUSO: ciaspole e bastoncini 
💸EXTRA: pranzo, eventuali

impianti

CIASPOLATA DI INTERA GIORNATA CON PRANZO AL RIFUGIO 
✦ Tre le zone da noi predilette ci sono il Passo Fedaia, il Passo Sella, il Passo
Pordoi, il Gardeccia, il Ciampedie e il Passo San Pellegrino.
 📍 Punto di ritrovo: In base alle condizioni le guide sceglieranno le location.

Condizioni di partecipazione

Info e prenotazioni

- Tutte le attività vanno prenotate entro le ore 18.00 del giorno precedente.
- Cancellazione GRATUITA entro 48h dalla partenza dell’attività. Perdita della caparra (50%) per cancellazioni entro 24h dall’attività.
- Nessun rimborso previsto per cancellazioni nelle 24h precedenti la partenza dell’attività.
- Il programma può subire variazioni in base alle condizioni meteo. In caso di meteo avverso le attività possono essere posticipate o cancellate.
- In caso di cancellazione da parte dell’organizzazione e impossibilità di recupero, la quota verrà rimborsata interamente.
- Per tutte le escursioni sono richiesti scarponcini da trekking o doposci adatti a camminare sulla neve.
- I punti di ritrovo devono essere raggiunti autonomamente.
- Il prezzo ridotto viene garantito esclusivamente agli ospiti delle strutture Winter Outdoor.
- Le attività vengono confermate solo con un numero minimo di persone che varia per ogni attività.
- In caso di mancanza di neve le escursioni a piedi verranno effettuate ugualmente con l’uso dei ramponcini.
TUTTE LE ATTIVITÀ POSSONO ESSERE ORGANIZZATE ANCHE PRIVATAMENTE QUALSIASI GIORNO SU RICHIESTA        

Maggiori info scansionando i QR code.

Tutti i giorni dalle 9.00 alle 12.00 e dalle 16.00 alle 19.00 
presso i nostri Sport Check Point oppure ONLINE 
- Canazei: tel. +39 0462 870997 o whatsapp +39 340 1147382 
- Moena: tel. +39 0462 573770
info@fassasport.com - www.fassasport.com



Tutti i giorni su richiesta fassasport.com

SCI ALPINISMO per principianti ed esperti con le Guide Alpine
Vivi l'emozione di conquistare vette remote e goderti discese mozzafiato lontano dalle piste! 
Le Dolomiti ti aspettano con angoli incantati e itinerari adatti a tutti, dai principianti agli esperti.

🕗  8:30-15.30 🎯 Livello: da Medio/Facile a Difficile 🔺 Dislivello: a partire da 500m+

💰 140€ 🌟 10% di sconto ospiti WINTER OUTDOOR
💸EXTRA: attrezzatura da

scialpinismo/eventuali impianti

SCI ACCOMPAGNATO NEL COMPRENSORIO DEL DOLOMITI SUPERSKI con le Guide Alpine
Le nostre guide ti porteranno a scoprire i percorsi più spettacolari del Dolomiti Superski, come il
Giro della Grande Guerra, il Sellaronda Tour, il Gardena Tour e molti altri.

🕗  8:30-16.00 🎯 Livello: Medio 🔺 Dislivello: -

💰 70€ 🌟 20% di sconto ospiti WINTER OUTDOOR 💸EXTRA: impianti, attrezzatura da sci

FREERIDE - SCI FUORIPISTA per tutti i livelli con l﻿e Guide Alpine
Scopri la bellezza di lasciare sulla neve fresca la tua traccia usufruendo degli impianti di risalita.
Raggiungeremo luoghi isolati ed incantevoli fuori dalle piste battute; stupende vallate,
canaloni, boschi… percorsi adatti a tutti i livelli di sciatori, snowborders e telemarker.

🕗  8:30-16.00 🎯 Livello: da Medio a Difficile 🔺 Dislivello: -

💰 140€ 🌟 10% di sconto ospiti WINTER OUTDOOR 💸EXTRA: impianti, attrezzatura da sci

ARRAMPICATA SU GHIACCIO con l﻿e Guide Alpine
Scalare quelle che in estate sono delle cascate d’acqua che il gelo trasforma in ghiaccio è
un’esperienza indimenticabile e molto gratificante. Non serve nulla di più che piccozze,
ramponi e un po’ di voglia di avventura!

🕗  8:30-16.00 🎯 Livello: da Facile a Difficile 🔺 Dislivello: -

💰 140€ 🌟 10% di sconto ospiti WINTER OUTDOOR INCLUSO: Attrezzatura. 💸EXTRA: -

CORSO DI AUTOSOCCORSO: COME USARE ARTVA, PALA E SONDA con l﻿e Guide A﻿lpine 
Un corso fondamentale per imparare ad usare gli strumenti di autosoccorso in montagna e
saper valutare le condizioni della neve. Essenziale per chi pratica freeride o sci alpinismo.

🕗  9:30-16.00 🎯 Livello: da Facile adatto a tutti 🔺 Dislivello: -

💰 75€ 🌟 10% di sconto ospiti WINTER OUTDOOR INCLUSO: Attrezzatura. 💸EXTRA: -

VIA FERRATA INVERNALE con l﻿e Guide Alpine
Vivi l’emozione di una via ferrata invernale con ramponi e piccozza. Un’esperienza alpinistica
affascinante, che ti permetterà di godere di una vista impareggiabile.

🕗  8:30-15.30 🎯 Livello: da Medio a Difficile 🔺 Dislivello: a partire da 150m+

💰 190€ 🌟 10% di sconto ospiti WINTER OUTDOOR INCLUSO: Attrezzatura. 💸EXTRA: -

VOLI IN PARAPENDIO TANDEM con FassaFly dal Col Rodella
Prova l’emozione di volare sopra le Dolomiti innevate come un'aquila, circondato dal silenzio
dell’aria e dalla vastità della natura. Un’esperienza aperta a tutti, su richiesta ogni giorno.

💰 150€ + 10€ per foto e video 💸EXTRA: impianto

LEZIONI DI ARRAMPICATA INDOOR con l﻿e Guide A﻿lpine 
presso la  palestra d’arrampicata ADEL di Campitello di Fassa. Le lezioni, adatte a tutti i livelli,
dai principianti agli esperti, ti permetteranno di acquisire sicurezza e perfezionare la tecnica.

💰 60€ l’ora 🎯 Livello: per tutti 💸EXTRA: biglietto ingresso palestra



10.00 Sport Check Point Moena - ufficio Scuola Sci Moena

2,5h

per i possessori di Val di Fassa Guest Card GRATUITO
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel GRATUITO
per i non possessori di Val di Fassa Guest Card:
19€ adulti, 11€ bambini (4-12 anni)

FACILE 

Possibilità di utilizzare il passeggino.
È possibile prenotare l’attività tramite app Val di Fassa
Guest Card, presso gli uffici turistici di valle oppure presso
gli uffici Fassa Sport Check Point ed i propri canali

14.30 in loc. Ronchi n. 15 presso la fattoria didattica 

1,5h

19€ adulti, 11€ bambini (4-12 anni)

FACILE - FAMILY

ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 6 PARTECIPANTI

PROGRAMMA INVERNO 2025/2026

PASSEGGIATA “MOENA D ’ INVERN”  
Fac i le  passegg ia ta  ne i  d in to rn i  d i  Moena ,  a l l a  
scoper ta  de l le  sue  a tmosfe re  inve rna l i  e  de i  suo i  
scorc i .  I n  compagn ia  d i  un  accompagnatore  de l  l uogo  
per  conoscere  s to r ia ,  cu l tu ra ,  cu r ios i tà  e  t rad iz ion i
loca l i .  

Lunedì

IL  G IRO DEL  MONDO ALLA SCOPERTA
DI  ANIMALI  FANTASTICI
Nel la  fa t to r ia  d ida t t i ca  d i  Laura ,  ad  aspet ta r v i  pe r
g iocare ,  c i  sa ranno  d i ve rs i  an ima l i  p roven ien t i  da
tu t to  i l  mondo :  po t re te  conoscere  cos ì  spec ie  che
non  ave te  ma i  v i s to  p r ima ,  come i l  pe tauro  de l lo
zucchero ,  una  s impat ica  puzzo la  o  tenere  in  
b racc io  un  ve ro  d rago .  
Mo l t i  a l t r i  an ima l i  fan tas t ic i  v i  aspet tano !



Martedì

09.00 al Passo San Pellegrino presso l'ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Gigante in loc. Chiesetta

3h

50€
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel GRATUITO

SOLO PER SCIATORI ESPERTI - Età minima 14 anni
(no spazzaneve, si affronteranno anche piste nere)

Noleggio attrezzatura e skipass non inclusi nel prezzo
Prenotazione entro martedì ore 10.00
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 4 PARTECIPANTI

FREERIDE  COL MARGHERITA 
Per  ch i  des idera  evadere  da l la  rou t ine  de l le  p is te
bat tu te  può  ven i re  con  no i  a  v i ve re  le  i nd iment icab i l i
emoz ion i  e  l ’ ad rena l ina  che  rega la  l a  d iscesa  
fuor ip is ta  ne l l ’ i ncanto  d i  una  neve  f resca  e  
po l ve rosa .

PASSEGGIATA “SORAGA D ’ INVERN”  
Fac i le  passegg ia ta  ne i  d in to rn i  d i  Soraga ,  a l l a  
scoper ta  de l le  sue  a tmosfe re  inve rna l i  e  de i  suo i  
scorc i .  I n  compagn ia  d i  un  accompagnatore  de l  l uogo  
per  conoscere  s to r ia ,  cu l tu ra ,  cu r ios i tà  e  t rad iz ion i
loca l i .

Mercoledì

15.00 Sport Check Point Moena - ufficio Scuola Sci Moena

3h

27€ adulti, 15€ bambini (4-12 anni)
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel 17€ adulti, 6€ bambini
4-12 anni

FACILE - FAMILY

Possibilità di utilizzare il passeggino.
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 8 PARTECIPANTI

MASO TOUR -  La  V ia  Lat tea
Breve  e  fac i le  passegg ia ta  gu ida ta  da  Moena  f ino
a l l ’Ag r i tu r  E l  Mas  in  compagn ia  d i  un  
accompagnatore  d i  med ia  montagna  ed  esper to  ONAF .
Una  cheese  exper ience  esc lus i va  con  un  tour  gu ida to  
a  360°  su l la  f i l i e ra  de l  l a t te  da l la  s ta l l a  con  
mung i tu ra  de l le  mucche ,  passando  per  i  segre t i  de l l a
t ras fo rmaz ione  de l  l a t te  in  fo rmagg io  “ I l  Puzzone  d i
Moena”  f ino  ad  a r r i va re  a l  momento  de l la  
degustaz ione .

10.00 Gran Ciasa c/o ufficio APT Soraga

2,5h

per i possessori di Val di Fassa Guest Card GRATUITO
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel GRATUITO
per i non possessori di Val di Fassa Guest Card:
19€ adulti, 11€ bambini (4-12 anni)

FACILE 

Possibilità di utilizzare il passeggino.
È possibile prenotare l’attività tramite app Val di Fassa
Guest Card, presso gli uffici turistici di valle oppure presso
gli uffici Fassa Sport Check Point ed i propri canali

14.00 al Passo San Pellegrino presso l’ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Costabella

2h

29 € (il prezzo include ciaspole e bastoncini)
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel GRATUITO (escluse
ciaspole e bastonici 12€)

FACILE - Età minima 8/10 anni

Si raccomanda un abbigliamento invernale (tuta da sci,
guanti, berretto, scarponcini alti) NO MOON BOOT
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 6 PARTECIPANTI

CIASPOLATA SPECCHIO DELLE  FATE  
Immers i  ne l  s i l enz io  de l la  na tu ra  in  un  paesagg io  da
sogno  a t t raverseremo i l  bosco  che  c i rconda  i l  l ago
a lp ino  de l  Passo  San  Pe l leg r ino .



15.00 al Passo San Pellegrino presso l’ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Costabella

2,5h

40€ 
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel 25€ 

FACILE - Età minima 8/10 anni

Il prezzo include ciaspole e bastoncini
Risalita seggiovia Costabella da acquistare in loco o 
inclusa nello skipass
Si raccomanda un abbigliamento invernale (tuta da sci,
guanti, berretto, scarponcini alti) NO MOON BOOT
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 6 PARTECIPANTI

SKI  TOUR DI  INTERA GIORNATA 
Un nos t ro  p ro fess ion is ta  v i  accompagnerà  ne i
comprensor i  de l  Do lomi t i  Supersk i ,  i l l us t randov i  l e
be l lezze  che  c i  c i rcondano  sc iando  su l le  p is te  p iù  
be l le  e  famose  de l  mondo .

08.15 presso campo sportivo - zona sud di Moena
(possibilità di parcheggio)

8h

55€
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel 25€ 

SOLO PER SCIATORI ESPERTI - Età minima 14 anni
(no spazzaneve, si affronteranno anche piste nere)

Noleggio attrezzatura e skipass non inclusi nel prezzo
Prenotazione entro mercoledì ore 10.00
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 4 PARTECIPANTI

PASSEGGIATA “ I  MONTI  D I  CRISTALLO”  
Sal i ta  con  la  Fun i v ia  Co l  Margher i ta  per  ammi ra re  uno
spet taco lo  mozzaf ia to  a  360°  de l le  nos t re  montagne ,  
con  i l  racconto  de l la  s to r ia  de i  mont i  d i  c r i s ta l l o .
I n  caso  d i  nebb ia  o  cond iz ion i  a tmosfe r iche  non
favorevo l i :  passegg ia ta  ve rso  la  conca  d i  Fuc iade  
con  i  suo i  Cr i s ta l l i  d i  neve  e  le  mag iche  a tmosfe re  
de l le  ba i te

10.00 presso la Chiesetta al Passo San Pellegrino

3h

19€ adulti, 11€ bambini (4-12 anni)
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel GRATUITO

FACILE

Risalita A/R Funivia Col Margherita da acquistare in loco o
inclusa nello skipass

CIASPOLATA CON APERIT IVO SOTTO LE
STELLE
V ive re  l ’ emoz ione  d i  una  passegg ia ta  con  le  c iaspo le
sot to  le  s te l le  ne l  s i l enz io  e  mag ia  de l la  na tu ra  ne l  
bosco  fa ta to  de l  Passo  San  Pe l leg r ino .  
A  segu i re  aper i t i vo  in  r i fug io .

17.00 al Passo San Pellegrino presso l’ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Costabella

2,5h

46€ 
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel 41€

MEDIO/FACILE - Età minima 8/10 anni

Il prezzo include ciaspole e bastoncini, luce e aperitivo in
rifugio.
Si raccomanda un abbigliamento invernale (tuta da sci,
guanti, berretto, scarponcini alti) NO MOON BOOT
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 8 PARTECIPANTI

CIASPOLATA “ IN  PARADISO”
ALL ’ENROSADIRA
Sal i ta  con  la  segg iov ia  Costabe l la ,  d i scesa  f ino  a l  
r i fug io  Parad iso  dove  sa remo de l i z ia t i  da  una  go losa
merenda ,  te rmineremo po i  l a  nos t ra  d iscesa  po tendo
ammira re  i  mag ic i  co lo r i  de l l ’ En rosad i ra  de l le  
Do lomi t i .

Giovedì

Venerdì



CIASPOLATA SPECCHIO DELLE  FATE   
Immers i  ne l  s i l enz io  de l la  na tu ra  in  un  paesagg io  da
sogno  a t t raverseremo i l  bosco  che  c i rconda  i l  l ago  
a lp ino  de l  Passo  San  Pe l leg r ino .

Sabato
11.00 al Passo San Pellegrino presso l’ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Costabella

2h

29 € (il prezzo include ciaspole e bastoncini)
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel GRATUITO (escluse
ciaspole e bastonici 12€)

FACILE - Età minima 8/10 anni

Si raccomanda un abbigliamento invernale (tuta da sci,
guanti, berretto, scarponcini alti) NO MOON BOOT
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 6 PARTECIPANTI

CIASPOLATA DI  INTERA GIORNATA
Ciaspo la ta  d i  i n te ra  g io rna ta  con  i t i ne ra r i  va r iab i l i  
t ra  i  suggest i v i  panorami  de l la  Fa ta  de l le  Do lomi t i ,  
A lpe  Lus ia  e  Passo  San  Pe l leg r ino ,  con  pausa  per  un
t ip ico  p ranzo  in  r i fug io .

09.00 il luogo dipende dall’itinerario comunicato
settimanalmente 

7h

60€

MEDIO - Età minima 12 anni

Il prezzo include ciaspole e bastoncini
Eventuale risalita da acquistare in loco o inclusa nello
skipass
Si raccomanda un abbigliamento invernale (tuta da sci,
guanti, berretto, scarponcini alti) NO MOON BOOT
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 6 PARTECIPANTI

CORSO DI  AUTOSOCCORSO:  COME USARE
ARTVA,  PALA E  SONDA
Convenz ione  con  Fassa  Spor t  Check  Po in t  
Un corso  fondamenta le  per  imparare  ad  usare  g l i
s t rument i  d i  au tosoccorso  in  montagna  e  saper  
va lu ta re  le  cond iz ion i  de l la  neve .  Essenz ia le  per  ch i
p ra t ica  f reer ide  o  sc i  a lp in ismo .

09.30 il luogo dipende dall’itinerario comunicato
settimanalmente 

7h

75€
per gli ospiti Moena Outdoor Hotel sconto del 10%

MEDIO - Età minima 12 anni

Il prezzo include noleggio kit di sicurezza artva, pala e 
sonda e materiale didattico. L’attività può essere 
prenotata anche in qualsiasi giorno a richiesta.
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 5 PARTECIPANTI

Domenica

AVVICINAMENTO ALLO SCI  ALPINISMO
Un ’usc i ta  d i  mezza  g io rna ta  per  avv ic ina rs i  a l  mondo
de l lo  Sc i  A lp in ismo  con  le  nos t re  Gu ide  A lp ine !  
Dopo  l ’ i n t roduz ione  de i  mater ia l i ,  qua l i  sono  e  come
usar l i ,  segu i rà  una  b reve  e  fac i le  escurs ione  ne i
d in to rn i .

08.30 al Passo San Pellegrino presso l’ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Gigante loc. Chiesetta

4h

100 €

SOLO PER SCIATORI ESPERTI - Età minima 14 anni
(piste nere e sci paralleli)

Il prezzo include kit di sicurezza (artva, pala e sonda)
Noleggio attrezzatura per lo sci alpinismo (sci, pelli di foca,
scarponi e bastoncini) non incluso nel prezzo
E' richiesto abbigliamento da sci adeguato (tuta da sci,
zaino, guanti, berretto, occhiali da sole)
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 3 PARTECIPANTI

Tutti i giorni su richiesta



CORSO DI  SCI  ALPINISMO
Corso  base  d i  sc i  A lp in ismo  de l la  dura ta  d i  una  
g io rna ta  e  mezza  per  scopr i re  un  modo  d i ve rso  d i  
v i ve re  lo  sc i  a  s t re t to  conta t to  con  la  na tu ra  neg l i
immaco la t i  scenar i  Do lomi t ic i ,  accompagnat i  da l le
nos t re  Gu ide  A lp ine !
I l  co rso  è  cos ì  s t ru t tu ra to :
1 °  g io rno :  r i t rovo  o re  08 .30 ,  cont ro l lo  e  i nsegnamento
ut i l i zzo  a t t rezza tu ra ,  tecn ica  d i  sa l i ta  e  camb i  d i
asset to .  I l  r i en t ro  è  p rev is to  a l l e  o re  12 .30  c i rca .
2°  g io rno :  r i t rovo  o re  08 .30  e  par tenza  per  
l ’ escurs ione  che  ve r rà  s tab i l i t a  i l  g io rno  p recedente  
in  base  a l le  cond iz ion i  de i  pa r tec ipant i  e  de l la  neve .  
R ien t ro  p rev is to  a  f i ne  a t t i v i tà .  

08.30 al Passo San Pellegrino presso l’ufficio della Scuola
Sci Moena Dolomiti c/o seggiovia Gigante loc. Chiesetta

250 €

SOLO PER SCIATORI ESPERTI - Età minima 14 anni
(piste nere e sci paralleli)

Il prezzo include kit di sicurezza (artva, pala e sonda)
Noleggio attrezzatura per lo sci alpinismo (sci, pelli di foca,
scarponi e bastoncini) non incluso nel prezzo
E' richiesto abbigliamento da sci adeguato (tuta da sci,
zaino, guanti, berretto, occhiali da sole)
ATTIVITÀ CONFERMATA CON MIN. 3 PARTECIPANTI

Come scegliere le nostre escursioni?

ed inoltre su richiesta CIASPOLATE E PASSEGGIATE PER GRUPPI DI ALMENO 6 PERSONE, ESCURSIONI DI SCI
ALPINISMO, FREERIDE E FRUORIPISTA

Scegli tra le proposte l’escursione o l’attività che preferisci, in base al giorno della settimana o alla tipologia. 

Passeggiata:  escursione a piedi facili o family adatta a tutti anche a persone più anziane o a bambini più piccoli. 

Ciaspolata
FACILE: per tutti coloro che desiderano provare questo tipo di attività, che sono abituati a camminare per almeno un’ora, durante la quale
si andranno a percorrere sentieri con un leggero saliscendi.
MEDIO/FACILE :  in questo caso il dislivello può aumentare così come la durata dell’escursione, fino a circa mezza giornata.
MEDIO:  ciaspolata con dislivello maggiore (circa 300 mt) e di durata fino a un’intera giornata.

Attività con gli sci
SKI TOUR:  è richiesta la capacità di compiere discese lungo le piste rosse con sicurezza e una buona resistenza fisica per affrontare
un’intera giornata sugli sci nei comprensori più belli delle Dolomiti.
FREERIDE:  questa attività è sicuramente più dinamica e adrenalinica e per questo è richiesto un livello minino ovvero saper scendere con
sicurezza lungo le piste nere.
SCI ALPINISMO:  per coloro che desiderano provare lo sci non solo in discesa ma anche in salita. Il l ivello minimo richiesto è saper
eseguire le piste rosse con sicurezza e di avere una buona prestanza fisica per affrontare un dislivello in salita di circa 300 mt.

Le attività sono a numero chiuso ed è richiesta la prenotazione iscrivendosi con una di queste modalità:

Presso l’ufficio Fassa Sport Check Point Moena c/o Scuola Sci Moena Dolomiti
online www.fassasport.com - www.moenaoutdoor.it - www.visitmoena.it
tramite QRcode
presso la reception dei Moena Outdoor Hotel

Contatti:

Fassa Sport Check Point Moena c/o Scuola Sci Moena Dolomiti
Strada de Sèn Pelegrin 2, 38035 Moena (TN)
0462/573770 - infomoena@fassasport.com



Activity Package
Winter Outdoor
December 2025 - March 2026

Monday

🕗9:30am - 12:30pm 🎯 Level: Medium/Easy 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 100-200m

💰 45€ 🌟 €35 WINTER OUTDOOR guests INCLUDED: snowshoes and poles

HALF DAY SNOWSHOE EXCURSION “THE WOODS IN WINTER”
✦ A half-day experience to try walking on snow with snowshoes! A variety of
routes to discover the stunning landscapes of val di Fassa.
📍 Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.

Excursions with qualified Mountain Guides, offering comprehensive instruction on winter hiking
techniques and equipment use, enriched with fascinating insights about our local area.

Tuesday

🕗 9:30am - 3:30pm 🎯 Level: Mediium 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 200m- 500m

💰 60€ 🌟 €45 WINTER OUTDOOR guests
INCLUDED: snowshoes and poles
💸EXTRA: lunch, any lifts

WHOLE DAY SNOWSHOE EXCURSION WITH LUNCH AT A MOUNTAIN HUT 
✦ Explore locations such as Fedaia, Sella, Pordoi, Gardeccia, Ciampedie, and
San Pellegrino. This snowshoe excursion is of medium difficulty, with the
itinerary chosen based on snow conditions and huts availability.
📍 Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.

Wednesday

🕗10:00am - 1:00pm 🎯 Level: Medium/Easy 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 100m

💰 55€ INCLUDED: lift ticket, snowshoes and poles

PANORAMIC SNOWSHOE EXCURSION AT CIAMPAC
✦ Scenic snowshoe hike in the beautiful Ciampac basin, at the foot of the
majestic Colac.
📍 Meeting point: ticket office Ciampac in Alba di Canazei

🕗  5:00pm - 7:00pm 🎯 Level: Easy 👶🏻 8+ years 🔺 Elevation gain: 100m

💰 50€ 🌟 €40 WINTER OUTDOOR guests
INCLUDED: snowshoes, poles and

aperifit

EVENING SNOWSHOE EXCURSION WITH HAPPY HOUR
✦ Easy snowshoe hike through the stunning winter landscapes after sunset.
An exciting experience followed by a relaxing aperitif.
 📍  Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.

Thursday

info & 
booking

WHOLE DAY SNOWSHOE EXCURSION WITH LUNCH AT A MOUNTAIN HUT 
✦ Explore locations such as Fedaia, Sella, Pordoi, Gardeccia, Ciampedie, and
San Pellegrino. This snowshoe excursion is of medium difficulty, with the
itinerary chosen based on snow conditions and huts availability.
📍 Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.
🕗 9:30am - 3:30pm 🎯 Level: Mediium 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 200m- 500m

💰 60€ 🌟 €45 WINTER OUTDOOR guests
INCLUDED: snowshoes and poles
💸EXTRA: lunch, any lifts



🕗5:00am - 10:00pm 🎯 Level: Easy 👶🏻 10+ years 🔺 Elevation gain: max 200m

💰 115€
🌟 €95 WINTER OUTDOOR

guests

INCLUDED: snowshoes, poles, headlamps,
traditional dinner, transport by snowmobile

or snowcat.  💸 EXTRA: drinks

Friday

“FAIRY NIGHT” SNOWSHOE EVENING EXCURSION
✦ To live the winter even by moonlight. Ride on a snowmobile or snowcat, a
suggestive nighttime snowshoe hike with headlamps, a typical dinner in a
mountain hut, and descent with snowmobile. Itineraries change every week.
📍 Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.

Saturday

SNOWSHOE EXCURSION AT PASSO PORDOI
✦Snowshoe hike in one of the most famous places in the Dolomites: Passo
Pordoi, at the foot of the Sella massif and facing the Marmolada.
 📍 Meeting point: at Passo Pordoi

Sunday

Info & Booking

- * All activities must be booked by 6:00 PM the day before.
* FREE cancellation up to 48 hours before the activity departure. Loss of deposit (50%) for cancellations within 24 hours of the activity.
  No refund for cancellations within 24 hours before the activity departure.
* The program may change depending on weather conditions. In case of adverse weather, activities may be postponed or canceled.
* In case of cancellation by the organization and inability to reschedule, the fee will be fully refunded.
* For all excursions, trekking boots or snow boots suitable for walking on snow are required.
* The meeting points must be reached independently.
* The reduced price is guaranteed exclusively for guests of Winter Outdoor facilities.
* Activities are confirmed only with a minimum number of participants, which varies for each activity.
* In case of lack of snow, walking excursions will still take place with the use of crampons.
  ALL ACTIVITIES CAN ALSO BE ORGANIZED PRIVATELY ON ANY DAY UPON REQUEST.
        

More information by scanning the QR codes.

HALF DAY SNOWSHOE EXCURSION “THE WOODS IN WINTER”
✦ A half-day experience to try walking on snow with snowshoes! A variety of
routes to discover the stunning landscapes of val di Fassa.
📍 Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.

🕗9:30am - 12:30pm 🎯 Level: Medium/Easy 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 100-200m

💰 45€ 🌟 €35 WINTER OUTDOOR guests INCLUDED: snowshoes and poles

🕗9:30am - 12:30pm 🎯 Level: Medium/Easy 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 200m

💰 45€ 🌟 €35 WINTER OUTDOOR guests INCLUDED: snowshoes and poles

WHOLE DAY SNOWSHOE EXCURSION WITH LUNCH AT A MOUNTAIN HUT 
✦ Explore locations such as Fedaia, Sella, Pordoi, Gardeccia, Ciampedie, and
San Pellegrino. This snowshoe excursion is of medium difficulty, with the
itinerary chosen based on snow conditions and huts availability.
📍 Meeting point: The guides will choose the locations, depending on
conditions.

🕗 9:30am - 3:30pm 🎯 Level: Mediium 👶🏻 12+ years 🔺 Elevation gain: 200m- 500m

💰 60€ 🌟 €45 WINTER OUTDOOR guests
INCLUDED: snowshoes and poles
💸EXTRA: lunch, any lifts

Terms of participation

Every day from 9 am to 12 pm and from 4 pm to 7 pm at our Fassa
Sport offices or ONLINE 
- Canazei: tel. +39 0462 870997 o whatsapp +39 340 1147382 
- Moena: tel. +39 0462 573770
info@fassasport.com - www.fassasport.com



Everyday on request fassasport.com

SKI MOUNTAINEERING for beginners and experts with Mountain Guides
Experience the thrill of conquering remote peaks and enjoying breathtaking descents far from
the slopes! The Dolomites await you with enchanting spots and routes suitable for everyone.

🕗  8:30-15.30 🎯 Level: from easy/intermediate to difficult 🔺 Elevation gain: from 500m+

💰 140€ 🌟 10% discount for WINTER OUTDOOR guests
💸EXTRA: ski mountaineering equipment, 

any lifts

GUIDED SKIING IN THE DOLOMITI SUPERSKI AREA with Mountain Guides
Our expert guides will lead you through the most thrilling routes in the Dolomiti Superski area.
Some of our top experiences include the "Great War Tour," the "Sellaronda Tour," the "Gardena
Tour," and many others.

🕗  8:30-16.00 🎯 Level: intermediate 🔺 Elevation gain: -

💰 70€ 🌟 20% discount for WINTER OUTDOOR guests 💸EXTRA: lifts, ski equipment

FREERIDE off-piste for every level with Mountain Guides
Discover the beauty of leaving your mark on fresh snow using the ski lifts. We’ll reach secluded
and enchanting spots off the beaten tracks: stunning valleys, gullies, and forests. Routes are
suitable for all levels of skiers, snowboarders, and telemarkers.

🕗  8:30-16.00 🎯 Level: from intermediate to difficult 🔺 Elevation gain: -

💰 140€ 🌟 10% discount for WINTER OUTDOOR guests 💸EXTRA: lifts, ski equipment

ICE CLIMBING with Mountain Guides
Climbing what in summer are waterfalls, now transformed by the cold into ice, is an
unforgettable and highly rewarding experience. All you need are ice axes, crampons, and a
taste for adventure!

🕗  8:30-16.00 🎯 Level: from easy to difficult 🔺 Elevation gain: -

💰 140€ 🌟 10% discount for WINTER OUTDOOR guests INCLUDED: Ice climbing equipment 

Avalanche Rescue Course: ARTVA, Shovel, and Probe with Mountain Guides
A fundamental course to learn how to use mountain rescue tools and evaluate snow conditions.
Essential for freeriding or ski mountaineering enthusiasts.

🕗  9:30-16.00 🎯 Level: for everyone 🔺Elevation gain: -

💰 75€ 🌟 10% discount for WINTER OUTDOOR guests INCLUDED: rescue tools

WINTER VIA FERRATA with Mountain Guides
Experience the thrill of a winter via ferrata using crampons and ice axe. This exhilarating alpine
adventure offers you the chance to enjoy breathtaking, unmatched views.

🕗  8:30-15.30 🎯 Level: from intermediate ro difficult 🔺 Elevation gain: from 150m+

💰 190€ 🌟 10% discount for WINTER OUTDOOR guests
INCLUDED: equipment 💸

EXTRA: any lifts

TANDEM PARAGLIDING FLIGHTS  with FassaFly from Col Rodella 
Feel the enchantment of soaring above the snow-covered Dolomites like an eagle, surrounded
by the silence of the air and the grandeur of nature. Un unforgettable experience open to
everyone!

💰 150€ + 10€ for photos and video 💸EXTRA: lifts

INDOOR CLIMBING LESSONS with Mountain Guides 
Enhance your climbing skills at the ADEL climbing wall in Campitello di Fassa. These lessons,
suitable for all levels, offer a fun and perfect to improve your technique.

💰 60€ per hour 🎯 Level: for everyone 💸EXTRA: gym entry ticket 



10.00 am at Sport Check Point Moena /Ski School Moena
office

2,5h

FREE for Val di Fassa Guest Card holders
FREE for Moena Outdoor Hotel’s guests
19€ adults, 11€ children (4-12 years old)

EASY

Strollers are allowed. 
You can reserve your activity though the ‘Val di Fassa 
Guest Card’ app, at the local tourist offices, at the Fassa
Sport Check Point offices and related channels.

PROGRAMME WINTER 2025/2026

“MOENA IN  WINTER”  
Easy  gu ided  wa lk  th rough  Moena  to  f i nd  ou t  more  
about  i t s  h i s to r y ,  cu l tu re  and  cur ios i t i es .

Monday

TOUR OF  “FANTASTIC  BEASTS AND
WHERE TO F IND THEM
I n  Laura ’s  educat iona l  fa rm ,  you  w i l l  have  the
chance  to  meet  many  odd  and  in te res t ing  an ima ls
such  as  the  sugar  g l i de r  and  the  p lay fu l  po lecat ,
and  even  ge t  to  ho ld  an  ac tua l  d ragon  in  your  a rms !
Many  o ther  “ fan tas t ic  beas ts”  awa i t  you .

02.30 pm in loc. Ronchi n. 15 by the didactic farm

1,5h

19€ adults, 11€ children (4-12 years old)

 EASY- FAMILY

ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 6 PARTICIPANTS



Tuesday

09.00 am in San Pellegrino at Ski School office near the
church

3h

50€
FREE for Moena Outdoor Hotel’s guests

ONLY FOR EXPERT SKIERS - Min. age 14 years old

Ski rental, skipass and security kit (obligatory) are not
included in the price
Reservation within Tuesday at 10.00 am
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 4 PARTICIPANTS

FREERIDE  AT  COL MARGHERITA 
For  those  who  want  to  exper ience  the  th r i l l  o f  
o f f -p is te  descents !  Adrena l ine  and  amusement  fa r  
f rom the  beaten  t racks  in  the  enchantment  o f  f resh  
and  powder  snow .

“SORAGA IN  WINTER”  
Easy  gu ided  wa lk  th rough  Moena  to  f i nd  ou t  more  
about  i t s  h i s to r y ,  cu l tu re  and  cur ios i t i es .

03.00 pm Sport Check Point Moena - ufficio Scuola Sci
Moena

3h

27€ adults, 15€ children (4-12 years old)
for Moena Outdoor Hotel’s guests 17€ adults,
 6€children (4-12 years old) 

EASY- FAMILY

Strollers are allowed. 
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 8 PARTICIPANTS

MASO TOUR -  The  mi lky  way
Through  an  easy ,  g rassy  pa th  you  w i l l  reach  the  
ho l iday  fa rm "E l  Mas" .  Gu ided  by  the  land lo rd ,
M iche lange lo ,  you  w i l l  v i s i t  the  "Ca je lo"  ( the  cheese
fac to ry ) ,  to  f i nd  ou t  more  about  the  p roduct ion  and  
the  re f in ing  o f  the  unmis takeab le  cheeses  o f  the  
fa rm ,  s t r i c t l y  ze ro- food-mi les .  Fo l low ing ,  a  de l i c ious
snack  in  an  a tmosphere  o f  bygone  t imes .  

10.00 am Gran Ciasa c/o Tourist Office Soraga

2,5h

FREE for Val di Fassa Guest Card holders
FREE for Moena Outdoor Hotel’s guests
19€ adults, 11€ children (4-12 years old)

EASY

Strollers are allowed. 
You can reserve your activity though the ‘Val di Fassa 
Guest Card’ app, at the local tourist offices, at the Fassa
Sport Check Point offices and related channels.

02.00 pm in San Pellegrino at the Ski School office by
Costabella's chair lift

2h

29 € (the price included snowshoes and poles)
FREE for Moena Outdoor Hotel’s guests (extra cost for
snowshoes and poles 12€)

EASY - Min. age 8/10 years old

Winter clothing is recommended (ski suit, gloves, hat, boots)
NO MOON BOOT
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 6 PARTICIPANTS

SNOWSHOES EXCURSION “THE FAIRY LAKE”
The  excurs ion  w i l l  t ake  p lace  in  the  marve lous  na tu re  
o f  the  woods  a round  San  Pe l leg r ino  Lake .

Wednesday



3.00 pm in San Pellegrino at the Ski School office by
Costabella's chair lift

2,5h

40€ 
for Moena Outdoor Hotel’s guests 25€

EASY - Min. age 8/10 years old

The price includes snowshoes, poles and snack
Costabella chair lift ticket not icluded
Winter clothing is recommended (ski suit, gloves, hat, boots)
NO MOON BOOT
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 6 PARTICIPANTS

SNOWSHOES EXCURSION “ IN  PARADISE”  AT
SUNSET
Dur ing  the  snowshoe  excurs ion  you  w i l l  have  the  
chance  to  see  the  sunset  on  the  Do lomi tes  and  the
marve lous  co lo rs  o f  the  “Enrosad i ra” .  We  w i l l  s top  
by  a  mounta in  hu t  fo r  a  de l i c ious  t rad i t iona l  a lp ine
re f reshment .

FULL  DAY SKI  TOUR 
One  o f  our  p ro fess iona ls  w i l l  accompany  you  a round  
the  sk i  resor ts  o f  the  Do lomi t i  Supersk i ,  showing  you  
our  l ove l y  l and  wh i le  sk i i ng  on  the  most  beaut i fu l  and
famous  s lopes  in  the  wor ld .

Thursday
08.15 am by Sport fields - south area of Moena (parking
area)

8h

55€
for Moena Outdoor Hotel’s guests 25€ 

ONLY FOR EXPERT SKIERS - Min. age 14 years old

Ski rental and skipass are not included in the price
Reservation within Wednesday at 10.00 am
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 4 PARTICIPANTS

WALK "THE  CRYSTAL MOUNTAINS"
Easy  wa lk  a t  Passo  San  Pe l leg r ino  and  ascent  by  
cab le-car  to  Co l  Margher i ta  to  en joy  a  360°  panorama .
Dur ing  the  excurs ion  the  gu ide  w i l l  en te r ta in  us  w i th  
the  s to r y  o f  the  "c r ys ta l  mounta ins" .  I n  case  o f  fog  o r
bad  weather  cond i t ions ,  the  wa lk  w i l l  t ake  p lace  
towards  Fuc iade  bas in  w i th  i t s  snow-crys ta ls  and  the
mag ica l  a tmosphere  o f  the  mounta in  hu ts .

Friday
10.00 am at San Pellegrino's church/Cima Uomo Skibus
stop

3h

19€ adults, 11€ children (4-12 years old)
FREE for Moena Outdoor Hotel’s guests 

EASY

Col Margherita lift ticket not icluded

SNOWSHOES EXCURSION UNDER THE  STARS
Snowshoe  excurs ion  under  the  s ta rs  in  the  s i l en t  and
mag ic  na tu re  o f  the  fa i r y  woods  a t  Passo  San  
Pe l leg r ino .  The  h i ke  w i l l  be  fo l l owed  by  an  aper i t i f  a t  
a  mounta in  hu t .

5.00 pm in San Pellegrino at the Ski School office by
Costabella's chair lift

2,5h

46€ 
for Moena Outdoor Hotel’s guests 41€

MEDIUM/EASY - Min. age 8/10 years old

The price includes snowshoes, poles, headlamp and aperitif
Winter clothing is recommended (ski suit, gloves, hat, boots)
NO MOON BOOT
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 6 PARTICIPANTS



SNOWSHOES EXCURSION “THE  FAIRY LAKE”   
The  excurs ion  w i l l  t ake  p lace  in  the  marve lous  na tu re  
o f  the  woods  a round  San  Pe l leg r ino  Lake .

Saturday
11.00 Am in San Pellegrino at the Ski School office by
Costabella's chair lift

2h

29 € (the price included snowshoes and poles)
FREE for Moena Outdoor Hotel’s guests (extra cost for
snowshoes and poles 12€)

EASY - Min. age 8/10 years old

Winter clothing is recommended (ski suit, gloves, hat, boots)
NO MOON BOOT
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 6 PARTICIPANTS

WHOLE DAY SNOWSHOES EXCURSION 
Whole  day  snowshoes  excurs ion  a long  severa l  
i t i ne ra r ies  th rough  Moena ,  A lpe  Lus ia  and  Passo  
San  Pe l leg r ino ,  w i th  t yp ica l  l unch  a t  a  mounta in  hu t .  

09.00 am depending on the itinerary

7h

60€

MEDIUM - Min. age 12 years old

The price includes snowshoes and poles
Lift ticket (if necessary) and lunch are not icluded
Winter clothing is recommended (ski suit, gloves, hat, boots)
NO MOON BOOT
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 6 PARTICIPANTS

AVALANCHE TRANSCEIVER,  SHOVEL AND
PROBE
Fassa  Spor t  Check  Po in t  ac t i v i t y
A fundamenta l  course  to  lea rn  how to  use  mounta in
rescue  too ls  and  eva lua te  snow cond i t ions .  
Essent ia l  fo r  f reer id ing  o r  sk i  mounta ineer ing
enthus ias ts .

09.30 am depending on the itinerary

7h

75€
for Moena Outdoor Hotel’s guests 10% of discount

MEDIUM - Min. age 12 years old

Prices include the rental of avalanche safety kit, shovel,
probe, and teaching material. This activity can be also
booked every day on request.
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 5 PARTICIPANTS

Sunday

APPROACH TO SKI  MOUNTAINEERING
Hal f  day  excurs ion  to  approach  the  wor ld  o f  sk i
mounta ineer ing  in  sa fe t y ,  w i th  our  A lp ine  gu ides !  
A f te r  an  in t roduct ion  on  the  equ ipment  and  on  how 
to  use  them,  easy  and  shor t  excurs ion  in  the  
su r round ings .

8.30 pm in San Pellegrino at the Ski School office by
Gigante's chair lift

4h

100 €

ONLY FOR EXPERT SKIERS - Min. age 14 years old

The price includes security kit. Ski mountaineering
equipment not inlcuded. Suitable ski clothes required 
(ski suit, backpack, gloves, hat, sunglasses)
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 3 PARTICIPANTS

Every day on request



SKI  MOUNTAINEERING COURSE
Sk i  mounta ineer ing  course  fo r  beg inners ,  one  day  and  
a  ha l f  to  d iscover  a  d i f fe ren t  way  o f  exper ienc ing  the
prac t ice  o f  sk i i ng ,  i n  d i rec t  contac t  w i th  the  na tu re  in
the  un tamed  scener ies  o f  the  Do lomi tes ,  accompan ied  
by  our  A lp ine  Gu ides .  
The  course  cons is ts  o f :
1 s t  day :  meet ing  a t  8 .30  a .m . ,  check  and  exp l i ca t ion  
on  how to  use  the  equ ipment  and  on  the  ascent
techn ique .  Retu rn  schedu led  a t  about  12 .30  p .m .  
2nd  day :  meet ing  a t  8 .30  a .m .  and  depar tu re  fo r  the
excurs ion  tha t  w i l l  be  dec ided  on  the  day  be fo re ,
accord ing  to  the  snow and  sk ie rs ’  cond i t ions .  
Retu rn  schedu led  a t  the  end  o f  the  excurs ion

8.30 pm in San Pellegrino at the Ski School office by
Gigante's chair lift

250 €

ONLY FOR EXPERT SKIERS - Min. age 14 years old

The price includes security kit. Ski mountaineering
equipment not inlcuded. Suitable ski clothes required 
(ski suit, backpack, gloves, hat, sunglasses)
ACTIVITY CONFIRMED WITH MIN. 3 PARTICIPANTS

How to choose your escursions?

moreover on request PRIVATE ESCURSIONS/ACTIVITIES FOR GROUPS, SKI MOUNTAINEERING AND FREERIDE

Choose from our range of excursions or activities based on the day of the week or the type you prefer.

Walking:  easy hiking suitable for everyone, including elderly persons and younger children.

Snowshoeing
EASY: for those looking to try this activity, who are used to walking for at least an hour, on trails with gentle ups and downs.
MEDIUM/EASY: here, the elevation gain may increase, as well as the duration of the hike, lasting up to half a day.
MEDIUM: a snowshoeing experience with greater elevation gain (around 300 meters) lasting up to a full day.

Ski Activities
SKI TOUR: requires the ability to confidently ski on red slopes and good physical endurance for a full day of skiing in the most beautiful
areas of the Dolomites.
FREERIDE:  this activity is more dynamic and adrenaline-pumping, requiring a minimum level of skill to confidently ski on black slopes.
SKI MOUNTAINEERING:  for those who want to experience skiing both downhill and uphill. Minimum requirements include confidently skiing
on red slopes and having good physical fitness to handle an elevation gain of about 300 meters.

Limited number of participants, reservation is required in any of these ways:

at the Sport Check Point Moena office by the ski school Scuola Italiana Sci Moena Dolomiti
online www.fassasport.com - www.moenaoutdoor.it - www.visitmoena.it
via QRcode
at the reception of your Moena Outdoor Hotels

Contacts:

Fassa Sport Check Point Moena c/o Scuola Sci Moena Dolomiti
Strada de Sèn Pelegrin 2, 38035 Moena (TN)
0462/573770 - infomoena@fassasport.com


