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Una mappa per grandi avventure  
in Val di Fassa

in quotaa valleAttività



TI SARÀ CAPITATO DI VEDERE, PASSEGGIANDO PER LA 
NOSTRA VALLE, UN TOBIÀ, UN TIPICO FIENILE IN LEGNO. 
IN UNO DI QUESTI, NON SI SA QUALE, AL CALDUCCIO  
NEL FIENO PRONTO PER NUTRIRE LE BESTIE D’INVERNO,  
VIVE UN OMINO PICCOLO PICCOLO, È TOBLÒ, AMANTE  
DELLE MONTAGNE E GRAN CAMMINATORE.  
OGNI GIORNO, PROTETTO DALLA SUA MINUSCOLA STATURA, 
ESCE PER ANDARE DI QUA E DI LÀ, DI SU E DI GIÙ. 

OGGI TOBLÒ HA UNA MISSIONE SPECIALE: ANDARE DAL SUO 
AMICO BIVACCÒ AL RIFUGIO LASSÙ IN CIMA. PER FARLO, 
TOBLÒ TI CHIEDE UNA MANO; SEI PRONTO AD AIUTARLO?

TOBLÒ, HAI PER CASO VISTO IL MIO PRANZO? 
LUNGO IL SENTIERO, TOBLÒ INCONTRA TANTI 
AFFAMATI ANIMALETTI CHE GLI CHIEDONO SE  
PER CASO ABBIA VISTO IN GIRO IL LORO PRANZO.

È IL MOMENTO DEI SALUTI, LA VISITA A BIVACCÒ  
È STATA MERAVIGLIOSA E ORA TOBLÒ SI CHIEDE  
DOVE BUTTARE I RIFIUTI DELLA GIORNATA. 
SEGUI IL PERCORSO E PORTA IL SACCHETTO  
NEL POSTO GIUSTO:

RAGGIUNGERE BIVACCÒ AL RIFUGIO LASSÙ IN CIMA È UNA 
VERA E PROPRIA ESCURSIONE, PER QUESTO LO ZAINO VA 
PREPARATO COME SI DEVE. COLORA GLI OGGETTI E AIUTA 
TOBLÒ A PREPARARE IL SUO ZAINO.

TOBLÒ LO SA, L’ERBA ALTA È UN LUOGO DA RISPETTARE,  
PER QUESTO NON CI SI DEVE MAI ANDARE.

IN VAL DI FASSA CI SONO I RODODENDRI, I BOTTON 
D’ORO, LE GENZIANE, LE PRIMULE, I GIGLI BIANCHI  
E ROSSI, GLI ANEMONI. COSA SONO?

	 F R
LO DIVENTERÀ L’ERBA ALTA NON CALPESTATA,
UNA VOLTA TAGLIATA E LASCIATA SECCARE AL SOLE.
D’INVERNO È IL CIBO PREFERITO DALLE BESTIE 
D’ALLEVAMENTO.

	 I E O
STRISCIA TRA I SASSI E, SE LA INCROCI,  
È IL CASO DI SPOSTARSI IMMEDIATAMENTE.

	 I E A  
QUESTO NO, NON SI TROVA NELL’ERBA ALTA, ANZI, SE SI 
VA NELL’ERBA ALTA LO SI PERDE PER DAVVERO.

	 S E E O  

COLORA IL DISEGNO!

SCRIVI LE RISPOSTE

DOVE SI BUTTANO  
I RIFIUTI?

Sapevi che il tuo snack 
potrebbe mettere in pericolo un 

animale selvatico? Non solo perché 
gli fa male al pancino, ma anche 
perché gli insegna ad avvicinarsi 

troppo agli umani.

VOLPE

LEPRE

SCOIATTOLO

CAPRIOLO

GALLO CEDRONE

ESSERE UMANO 
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QUANTA MERAVIGLIA  
IN VAL DI FASSA! QUANDO 
INCONTRI UNO DI QUESTI 
POSTI, FAI UNA X NELLA 
CASELLA CORRISPONDENTE. 
SCRIVI VICINO IL SUO 
NOME E UNA PAROLA PER 
DESCRIVERLO, UNA PAROLA 
CHE TI SGORGA DAL CUORE.

  PARCHI GIOCO IN PAESE

 
  PARCHI GIOCO IN QUOTA

 
  AGRITURISMO E FATTORIE 

  CENTRI ACQUATICI 

  PERCORSI TEMATICI 

  MUSEO LADINO

AGRITURISMO E FATTORIE

ARRAMPICATA SPORTIVA

ATTIVITÀ IN QUOTA

BIKE PARK

CENTRO ACQUATICO

MANEGGIO

MINIGOLF

MUSEO LADINO

MUSEO GRANDE GUERRA

PARCO AVVENTURA

PARCO GIOCHI A PAGAMENTO

PARCO GIOCHI IN PAESE

PARCO GIOCHI IN QUOTA

PERCORSO TEMATICO

STADIO DEL GHIACCIO

TRENINO

ATTIVITÀ PER I PICCOLI

in quotaa valle

APT VAL DI FASSA 
Strèda Roma, 36 – 38032 - Canazei (TN)
Tel. +39 0462 609500
info@fassa.com | fassa.com

CREMA SOLARE

 K-WAY 

SNACK

UNA MAGLIETTA DI RICAMBIO

CAPPELLINO

CARTINA DEI SENTIERI

SACCHETTO PER I RIFIUTI

PRANZO AL SACCO

BORRACCIA D’ACQUA (ALMENO 1 LITRO) 

FOGLIE, BACCHE E RAMI DI MIRTILLO E RODODENDROPICCOLE PREDE

ERBA E GERMOGLI

GERMOGLI, BACCHE, CORTECCE

ASSOCIA A OGNI 
ANIMALE IL SUO CIBO

DI TUTTO, PURTROPPO ANCHE SCHIFEZZE

NOCCIOLE, GHIANDE, NOCI, GEMME
fassa.com
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Con lo gnomo Toblò  
scopri le attività più divertenti  
da fare in Val di Fassa
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